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INTRODUCCIÓN

Durante los últimos años el conocimiento y manejo del VIH ha mejorado, sin embargo, 
existen factores en la población que impiden la disminución de casos. El aumento de mu-
jeres portadoras de VIH que desconocen su padecimiento incrementó el número de casos 
de transmisión perinatal. Además, existen deficiencias en los estándares para disminuir la 
transmisión, en la resolución del embarazo, la eliminación de la lactancia materna, el uso 
de medicamentos antirretrovirales durante el embarazo y la profilaxis del recién nacido 
[1,2,3,4]

OBJETIVO

Describir los determinantes sociales asociados a la transmisión vertical.

MATERIAL Y MÉTODOS

Se realizó un estudio de tipo descriptivo, observacional, retrospectivo. Se utilizó la base 
de datos de los pacientes ingresados del 2015-2017 y posteriormente revisión del expe-
diente clínico. Se analizaron los datos con el software SPSS y se utilizaron medidas de 
frecuencia.

RESULTADOS

Se estudiaron 42 pacientes, de los cuales 26 fueron casos de transmisión vertical, 50% 
femeninos, 50% masculinos. Las variables utilizadas fueron factores relacionados a la 
madre y a los antecedentes perinatales del recién nacido. Del total de casos 38% de 
los casos fueron partos; 61% de los pacientes recibieron lactancia materna, 19 % de los 
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pacientes fallecieron antes de llegar a los 2 años de edad. Del total de las madres el 0% 
tuvo TARV durante el embarazo, 6 de ellas con escolaridad primaria, 5 secundaria, 7 
bachillerato, 1 analfabeta, y solamente 1 con licenciatura, del resto se desconoce. Más 
del 65 % de las madres únicamente se dedicaban a labores del hogar, y ninguna tuvo 
adecuado control del VIH, antes y durante el embarazo. 

CONCLUSIÓN

Está evidenciado que la seroconversión de los pacientes pediátricos está relacionada 
con el tratamiento antirretroviral de la madre. El resultado del estudio muestra que hay 
ejes de desigualdad; el nivel educativo, la ocupación, recibir tratamiento antirretroviral 
de manera oportuna que aumentan la probabilidad de transmisión vertical del virus de 
inmunodeficiencia humana. 
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