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INTRODUCCION

Mltiples investigadores han puesto interés en buscar factores de éxito académico y como
pronosticarlo para seleccionar a los aspirantes aptos para la admisién a la universidad
[1], sin embargo la mayoria de las universidades soslayan, en sus procesos, la evaluacién
del perfil vocacional, realizando dnicamente la seleccién con una evaluacién cognitiva
[2], sin contemplar que muchos estudiantes eligen la carrera sin tener conocimiento sufi-
ciente de la misma . Es importante que el estudiante posea la maxima informacién de la
profesién que piensa elegir [3]. El rendimiento académico es multifactorial, pero se ha
correlacionado de manera importante con una mala orientacién vocacional en el preuni-
versitario [4]. Por lo que se plantea la siguiente pregunta de investigacion zexiste relacién
entre el perfil vocacional y el rendimiento académico en los estudiantes de medicina?

OBJETIVO DE INVESTIGACION

Relacionar el perfil vocacional con el rendimiento académico de los estudiantes de me-
dicina de nuevo ingreso.

MATERIAL Y METODOS

Se realizé un estudio observacional, descriptivo, transversal. Para valorar aptitudes e inte-
reses vocacionales se aplicé el test Chaside. Se dividié en subgrupos, aquellos con pun-
taje mayor para medicina y aquellos con puntaje mayor para otras dreas. Se obtuvo el
promedio general del semestre. Se considerd buen rendimiento calificaciones >8.7; mal
rendimiento, promedio <8.2 y rendimiento intermedio de 8.2 a 8.6. Se aplicé estadistica
descriptiva y la prueba Ji cuadrada para valorar la posible asociacién entre las variables.
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ASPECTOS BIOETICOS

La informacién recabada fue para uso exclusivo de la investigacién, manejandose ética 'y
confidencialmente de acuerdo a la Declaracién de Helsinki, se solicité a los participantes
firmar el consentimiento informado.

RESULTADOS

Se realizaron 186 encuestas a los estudiantes de primer ingreso y se descartaron 31.
De los encuestados 92.9% realizaron un test vocacional en la preparatoria y 7.09%
No. 16.7% provienen de un bachillerato piblico y 81.9% de uno privado. El 29% son
hombres y 70.96% mujeres. Se revisé el rendimiento, 36% tiene buen rendimiento, 29.6%
rendimiento intermedio y 34% mal rendimiento. El interés por estudiar medicina surge
desde la nifiez en el 40%, 34.1% en la adolescencia y 24.5% en preparatoria. 67.7%
aprobé todas sus asignaturas, 17.4% 1, 8.3% reprobé 2, 3.8% reprobé 3, 1.9% reprobé
4y 0.54% reprobé 5.

Se aplicé la prueba Chi cuadrada para evaluar asociacién entre interés vocacional y ren-
dimiento, resultando no significativa (p=0.2099) indicando que no existe relacién entre el
interés de querer estudiar medicina y el rendimiento académico.

En cuanto a la relacién entre las habilidades vocacionales y el rendimiento, la prueba
de Chi cuadrada fue estadisticamente significativa (p<0.05), por lo que se puede asumir
que el poseer habilidades para la carrera si es un factor predictor de éxito académico.

CONCLUSION

La mayoria de las universidades selecciona estudiantes con evaluaciones cognitivas. Sin
embargo es necesario tener las habilidades vocacionales necesarias y no solo tener
interés por estudiar medicina para tener un rendimiento adecuado, es muy importante
tener las destrezas y las aptitudes vocacionales necesarias, no confundir esto con una
puntuacién cognitiva alta en los test de admisién, como pudimos ver en los resultados
la asociacién entre las habilidades vocacionales y el rendimiento fue significativa por lo
que este puede ser tomado en cuenta como un predictor de éxito académico.
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