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INTRODUCCIÓN

Es importante identificar y conocer cada uno de los factores presentes en los jóvenes de 
hoy en día, los cuales influyen de forma directa o indirecta en la toma de decisiones y en 
este caso enfocado a la elección de una carrera profesional. Se considera que cada per-
sona tiene motivos propios , por las cuales estudiar medicina, como puede ser la perso-
nalidad o un juicio, las experiencias vividas, etc., así mismo, los factores externos que son 
todos aquellos que rodean a la persona como la familia y la sociedad, pueden afectar a 
las decisiones que se toman al elegir una carrera. Conocer estos factores puede ser útil 
para la administración del plan de estudios de la carrera y para la orientación estudiantil.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad existen problemas de identidad en los jóvenes y esto afecta en las de-
cisiones que toman día a día, desde las vestimentas, lenguaje, estilo de vida, la alimen-
tación, así como la elección de una carrera profesional. Es importante considerar que 
es una edad donde existe una búsqueda de identidad, en la que numerosos factores 
pueden afectar de forma directa o indirecta al joven. En este estudio se pretende investi-
gar aquellos factores que hacen que el joven decida estudiar la carrera de medicina y si 
recibieron alguna orientación vocacional o incluso si la elección es por obligación.

OBJETIVO

Identificar los factores (directos e indirectos) que influyen en la decisión del estudiante 
para elegir Medicina.
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MATERIAL Y MÉTODOS

Este estudio es de tipo observacional, descriptivo y transversal. Se realizará una encuesta 
a los estudiantes de medicina que cursan el primer semestre en la facultad para poder 
analizar los factores que pueden ejercer una influencia directa o indirecta que sea rele-
vante para la toma de decisiones.

ASPECTOS BIOÉTICOS

Toda la información será manejada de manera confidencial y haciendo buen uso de los 
datos recopilados.

Alcances y limitaciones. Con esta investigación se pretende conocer qué factores influen-
cian de manera significativa la elección de los jóvenes que estudian Medicina, únicamen-
te los de primer semestre.
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